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DIOS ESTA PRESENTE SIEMPRE Y EN TODAS PARTES.

La forma de Dios es pura plenitud y bienaventurar&dd poder esta
presente siempre y dondequiera. EL SE reconocepgriexenta a Sl
MISMO por medio de este poder. Cuando EL o uno d& @sociados
eternos escoge al devoto, entonces este podepderapde su corazon, de
Su ego eterno. Este poder es Prema. Es el podecudw®lir los
mandamientos de Dios, de reconocerlo, de experarleny en éxtasis
siempre creciente (dondequiera) entregarse assnanhacia la Alegria de
Dios de una eternidad a otra.
Y estar completamente sometida al amor altruisscetediente de EL
MISMO, exactamente esto es la suprema bienavezac@da Dios.

>> Priti-Sandarbha <<

de Jiva Gosvami

[Aprox.1513-1597]

Predmbulo

Como es sabido, la primera traducci@nlas Upanishadd30 aparecié en
el occidente antes de los afios 1801 y 1802. Antesl eeste el gran
mundo maravilloso de la experiencia india de loemspedero habia sido
casi desconocido. También el mundo amplio del Bistad todavia estaba
escondido. Desde entonces un gran numero de saioEeos Yy
americanos diligentemente se han esforzado de rexplos antiguos
escritos indios, de analizarlos, criticar sus texyodatarlos. Sus obras
llenaban bibliotecas enteras. Particularmente tologia occidental se
dedicaba a la Doctrina-Advaita del gran filosofdiy Shankara-Charya,
[aprox.800 afios después de Jesucristo] en tal medie la mayoria de las
personas en el occidente interesadas en espulidalndia concientemente
o inconscientemente han considerado el sistemahdak&ra-Charya, su
interpretacion de los Upanishades, como la prinabfdosofia india.
Durante las ultimas décadas también se comenzdlieadetencion a los
sistemas significativos de doctrina, los que eégdaca medieval fueron
confrontados con la filosofia de Shankara-Chargahizo mencion de
algunos maestros del prema vivo en la India [Bhatimo por ejemplo de
Ramanuya [nato: 1027], Madhva [1199-1278] etcé®irmembargo una de
las corrientes mas esenciales del teismo antigusydesion tradicional del
Prema, en EL que Krsna Caitanya [1486-1533] se, urdéquedado casi
desconocida en el occidente, a pesar de unas dnaties llenas de méritos.
Solamente una particula muy pequefa de la ricatitea no presentida de
este movimiento fue traducida hasta hoy.

A raiz de las fuentes numerosas originales t@rariginalmente estaba
decidido a escribir una biografia acerca de Krsa@a@ya en Sanscrito y



Antiguo Bengali, acerca de aquel hombre, cuya vidermones en SU
patria han sido llamados >>el tesoro mistico dadia<< desde hace mas
que cuatro siglos.

Sin embargo, cuando el autor empez6 la obra hdbse preparado
profundamente, se dio cuenta de que era imposédppnerles esta
biografia estupenda a un circulo de lectores ootalEs, si no
primeramente las dimensiones espirituales fueramadsevisibles, en las
gue la vida de Krsna Caitanya y de Sus discipuogifdfado; resultando la
necesidad de mostrar la revelacion divina, la baamnovido los corazones
de estos devotos y los movimientos de la tradiomutimilenaria, en la
gue estan de pie y de donde han sacado su creativid

Asi este libro aparecio tratando del 'Prerma \en la India’ en el
sentido de Krsna Caitanya.
Al autor le estaba concedido, no solamente tenerliqutarse en saber de
literatura y en el estudio de los textos originafesle los comentarios
medievales respecto al Bhagavata-Purana y a oagsados escritos del
Bhakti; durante su estadia repetida de muchos afidas India él también
pudo acercarse amistosamente a unos de los refa@ssnsobresalientes
del Amor Divino (Prema ) del movimiento de Krsnat@aya. En su libro
>>Bhakta, eine Indische Odyssee ( Bhakta, una @dms#a )<<, Clase en,
Hamburgo 1951, él ha informado sobre la experiehgraana de aquellos
afnos en la India. La palabra "Bhakta" significaetbto".
En la escritura presentada es tratado de expoenp adesde épocas
antiguas los miembros del movimiento de Krsna @gda han
experimentado lo imperecedero y como han concedlidontenido de los
Vedas y de los Upanishades, del Bhagavad-gita gnaurante todo del
Bhagavata-Purana y de otros escritos indios sagrado
Se trata de una entre las sucesiones severamdstastele tradicion
[sampradaya] dentro del muy antiguo movimientogieio ampliamente
ramificado de los vaishnavas indios.
La palabra sanscrita 'vaisnava' significa: "Pextemte al Vishnu [Visnul],
al Omniespectador, Omniportador, El que, como dgestsilencioso,
permanece en cada corazon y quien se revel6 coamaKr
La palabra, sampradaya, aplicada para 'sucesidmadeion’ puede ser
traducida asi: genuino, fiel [sam], a otro [pradr ddaya]. La definicion
india por tal sucesion de tradicion o sampradaya esncebido a estos
términos: Aquella revelacion es dada a otro, la @gena vez hubo sido
repartida de Dios Mismo. Y aquellos que en sucesigmca interrumpida
le dan curso a la revelacién, son maestros gramhakegjue no solamente
concibieron la fiel entrega de la verdad de su gsino frecuentemente de
nuevo experimentaron la verdad eterna en sus [grapiaas.



El representante mas significante de este movimigek prema vivo en la
India, del movimiento que en el pais de "Gauday; Estado de Bengalia,
llegd al sumo florecer, este es Krsna Caitanya.

Lo que el autor experimentaba en largos ainos deliesy escuchar, bajo
sabia direccion de su guBwami Sadanandg de cuyos amigos y lo que
trata de reflejar de modo poco satisfactorio, machaces resulta muy
diferente de los conceptos actuales de la cienodema de la religion.
Entre otros ejemplos la acostumbrada clasificad@ros Upanishades en
clasicos y sectarios dentro de este movimientdydgebajo la influencia de
Shankaracharya, no es aceptada, ni reconocida; iuma manera,
tampoco las suposiciones actualmente dominanted encidente acerca
del origen y datacion de la tan llamada literattgdanta.

Los indios no son pueblo de la escritura. Aunquartd de escribir en el
circulo cultural indio es muy antiguo, a través mechos siglos, si,
probablemente a través de milenios esta habiliddah®nte habia sido
aplicada para negocios comerciales, asuntos decigust para otras
finalidades seglares. Sin embargo, a través de aemiogp inmenso La
doctrina de lo imperecedero no habia sido fijada g&crito, sino por
entrega oral de la boca del guru, del maestroirsggirentregada al oido
escuchante del discipulo. Los Upanishades y Purastin llenos de
informes, cOmMo un aspirante ansioso busca a un gigudo aprobado de
él de manera multifacética y siendo aceptado daraduno antes de salir
aprobado.

Asi como la Biblia, el Antiguo y Nuevo Testamengsta entreverado del
cuento de sucesiones fisicas genealdgicas, guaeste Adan hasta Jesus
de Nazareth, asi los sagrados textos indios estéeverados de los
cuentos de sucesiones espirituales genealdgicade das filas largas de
nombres de los gurus sucesivos uno tras otro ysealiscipulos, los que
nuevamente se convierten a gurus ellos mismosgameles los bienes
misticos espirituales a su discipulo familiarizado.

La sucesion de nombres, mencionada al final delnldpad-Brihad-
Aranyaka, grandiosa y misticamente instruida emosfjue, no cuenta con
menos de cincuenta y dos nombres de gurus sucesmo$ras otro. En
otro pasaje del mismo Upanishad, el discipulo ssuio de que después
del cantar el Gayatri-mantra con devocion para &mm él debiera
murmurar los nombres de los maestros sucesivostmasootro... Tan
importante le parece al profeta upanishadico, que discipulo
correspondientemente se une con el poder de leitadviva, de modo
gue alli él pronuncia repitiendo solemnemente cwexes: asi hasta de un
tocoOn seco nacerian ramas y hojas crecerian fueralld [Brihad-
Aranyaka-Upanishad 6,3; 7-12].

Las filas de gurus de este Upanishad, del que endirgge desde la
antigiedad mas temprana a través de épocas lag@sdh joven sin casta,



'Satyakama Jabala’, que él mismo entonces va siemdgran guru, no
acaba con esto. Se ramifican dirigiéndose a trdeéstros milenios hasta
nuestros dias. También las filas hermanas de guwuwms miembros
iniciantes son mencionados en el Bhagavad-gita p®rPuranas, siguen
dirigiéndose hasta hoy dia. Se pretenden que émdia desde la época
védica nunca habia generacion alguna, que ni unwasghubiesen
experimentado lo imperecedero en toda su realideel/glandosela a sus
discipulos.

Hoy dia la India se halla en gran trasformaciorsdeda primavera del afio
1938, cuando el autor anduvo en suelo de la Inda@imera vez, alli
inesperadamente muchas cosas fueron cambiadasdelm segun parecia,
inquebrantablemente fundado, que todavia era adanta la manera
medieval de vivir, se ha convertido en la corridgpdcos afios, en circulos
amplios sociales a la manera agitada de "vivir'udemundo caotizado
moderno con toda nuestra inquietud y desorientaflésarraigadas, masas
humanas asustadas se meten a los brazos de uniahsater mal
entendido, ateismo, comunismo. Otros se meten arxos de idolatria
salvaje. Un Dios es buscado, Quien conceda pacgekde carmin y visita
libre al cine.

También encima de los corrientes tradicionalesteisimo muy antiguo
indio se acumulan la basura de la trasformaciorakqeero todavia gurus
singulares grandes viven y han sido eficaces. Boraqui uno se atreve a
probar, antes de malograr el ultimo plazo, descuibas cosas de la vida de
los cuentos orales; sin embargo no, segun acostgimpdesde el exterior
especulando criticamente y analizando; mucho masesgta de presentar
un ambito hasta hoy poco conocido de mistica irdbaal modo como ha
sido vista con los ojos del alma india.

Aqui y alli se alude a pasajes hermanas de losdelias y del Antiguo
Testamento y a palabras de misticos cristianosbiEase muestra, cOmo
el devoto indio mira hacia los Evangelios. Permidlguna manera eso pasa
para discordar a los misticos indios y cristiaryosmpoco para borrar las
diferencias y tampoco para encorajar la opinién distribuida, doquier la
experiencia mistica de lo imperecedero haya sidmikma. -La vision
acerca de Dios de los bhaktis indios conoce expsas que extrafnan la
mistica occidental.- Las alusiones aplicadas destnoi circulo cultural
solamente deben ayudarle al lector, para que aceeda vivencia
desacostumbrada de la mistica india divina.

Ya Betty Heimann ha subrayado en su obra "Estudiosrca de la
Particularidad del Modo Indio de Pensar". 2: "Dandera la India
confronta al indélogo con la tarea desesperadanpesada de soltarse de
las normas corrientes occidentales de pensar.cafino acostumbrado
investigador del intelecto y de la légica no dirigé corazon de la



experiencia india y adentro de la cognicion dexiatencia imperecedera,
asi como es pintado en los informes de los vedisanishades".

El aspecto de la obra presentada se reduce al-Bisakti, al Prema, como
preferiblemente aparece en el Bhagavata-Purana ¢l emovimiento de
Krsna Caitanya. Hablando de devotos, de Bhaktafiygxamente se habla
de devotos en la sucesion de Krsna Caitanya. @imdstos grandes del
Krsna-Bhakti y del Prema de los muchos, quienetadndia adoran al
UNO, al ALTISIMO, como a Rama, como a Shiva, conma &ran Madre,
etc., estan situados casi alla del horizonte.

En los capitulos iniciantes aparecen mas de un rengbconcepto
desacostumbrados. Pero la alusion de la multiplecidle palabras
singulares claves del idioma Sanscrito resulté sete para hacer
adivinar mas o menos la profundidad de los textas adelante recitados,
de los textos del Amor Indio de Dios.

Traduciendo de los Upanishades saqué consejos teprigtaciones ya
existentes y particularmente los apliqué, tras takecomparado con el
texto original. Las demas traducciones del Bhagata] del Bhagavata-
Purana y otras escrituras del Prema vivo en laajndnte todo de la
literatura del movimiento-Caitanya, son del autor.

Solo alguien, quien una vez él mismo se haya emforzde interpretar
textos sanscritos de la India medieval a un idieom@peo, puede medir las
dificultades resultantes de la ambigledad de laesin. De vez en
cuando, para aclarar el sentido, pasajes de astigamentarios fueron
incluidos en paréntesis.

Nunca hubiera sido posible producir este librolaiayuda y cooperacion
de mi amigo y maestro, Swami Sadananda [Dr.ph$Efm sea Ernesto)
Georg (0 sea Jorge) Schulze]. También en los a&i@sdo el maestro y el
discipulo habian estado separados, esta ayudaabalsc nunca. En este
periodo innumerables envios aéreos con materialseaine llegaron desde
Bengalia y Orissa y Benares a Suecia. Aqui a Sadane sea agradecido
de todo corazén. E igualmente a mi esposa, la qoeperando
infatigablemente y con abnegacion me habia asistidante todos
aquellos afos.

Esta obra agradece su elaboracion a la animaciémapente y a la
confianza del profesor, Ernest Arbmann, de EstocolEn este pasaje
también a él le sea agradecido calurosamente.

Mis gracias valen también a las muchas personagladritativas en los
Estados indios de Bengalia-Oeste, Orissa y Uttadddh, quienes me
asistieron de manera multifacética en la Indiaadig mi Gltima estadia de
investigaciones.

Bergslund, Suecia, Verano 1955 W.E.



Primera Parte

LA CORRIENTE VITAL
DE LO IMPERECEDERO

Cuando ya no los numeros y figuras
seran llave de todas las criaturas,
Cuando los que cantan o besan
sabran mas que los muy sabios,
cuando el mundo regresara a la e
y volviendo al mundo,

cuando luego luz y sombra volveran
a unirse formando claridad de veraz,
y en leyendas y poemas

se reconoce los cuentos eternos detimu

entonces todo ente equivocado

volara lejos ante una palabra mistica.

NOVALIS

|. LO IMPERECEDERO

LA MAYORIA DE LOS INDOLOGOS Y CIENTIFICOS DE

RELIGION DEL occidente consideran la doctrina ughatlica acerca
de lo imperecedero, acerca del Atman (como es tanmdipresada en el
Bhagavad-gita y en innumerables documentos indjos)si fuera pura
teoria y especulacion. Pero del punto de vistasi@tofetas de la India
antigua, igualmente de mas que un sobresaliedtoftd contemporaneo
indio no es lo Imperecedero, el Atman, el Brahmamguma teoria ni

especulacion. Aungue estos sabios estudiaron anuldades de Oxford
y Cambridge habiéndose apropiado todas las dostonaidentales de



esta época, asi ellos consideran una viva reabdadl Atman eterno,
viendo en él lo méas acertado de lo cierto, la dedlide toda realidad, la
existencia de toda la existencia, la verdad deefdad [satyasya satya].
Aunque sea que estos pensadores duden en todo gadan uno,
ciertamente no dudarian en que existe el Atmann&teSegun sus
puntos de vista lo Imperecedero, el Atman, el Biaimo es teoria sino
experiencia.

>>No se puede comprenderlo por medio de padabra
ni de pensamientos, ni de visiones.
iEL esta y es!", siendo reconocido asi por estas
palabras y no de otra manera.<<
[Katha-UpanishatiZy

En la India siempre, al menos durante los ultimes milenios y hasta
hoy dia hacer la experiencia incomprensible del akinina sido la

afioranza estimulante de innumeradas personalittadeantes. Todavia
diariamente millones de indios llenos de devocian brado y meditado
sobre las palabras del profeta upanishadico, dagyi hacia lo

Imperecedero:

>>La verdad nos guie
fuera de lo irreal,
nos guie de oscuridad a la luz,
nos guie de la muerte a la inmortabilidad
[Brihad-Aranyaka-Upanishad 1,83,2

En el mismo Upanishad se dice: >>Abandonan al mupdioquerer al
Atman como a su patria. << [Brihad-Aranyaka-Upaath, 4,22].
Abandonan todo lo que solamente se refiere a medidaestres,
abandonando posesiones, hogar, a la familia..qupoldograr el Atman
les ha importado mas que todo lo terrestre. Es owador, observar las
luchas acerca de lo imperecedero en las escriindiess de milenios.
Siempre la abnegacion ha sido el camino de lassalnaiosas. Es el
soltar interior de todo, lo que en la tierra lasspealidades lo quieren y
lo que los apegue en la tierra. Estos buscadoras nsonbrados:
>>Quienes dejaron de tener sed<< o0 >>quienes yguigoen algo mas
para si mismos<<. Concordando con esto también dabm



>>Sannyasi<< (abnegador), otro nombre para ell€fmi monje)’
peregrino sin fija residencia, el que esta fuerkadegla religiosa-social,
la que los pone en seguro a todos los demas. lasras upanishadicas:

>>Sin afloranzas,
libre de aforanzas,
con afioranzas calmadas,
las afloranzas del Atman<s,
[Brihad-Aranyaka-Upanishad;8]4

..Describen etapas del camino en su peregrinaja lkamperecedero.
Son estados de una conciencia que suavementelsed®igu apego en
lo terrestre y despertandose a la realidad eterna.

Los buscadores dirigieron sus miradas al interidvliraron
profundizandose a los fondos de sus propias alvhaki o encontraron,
al >>Auto-brillante<<, al >>Siempre-despierto<<,At>que el 0jo no
lo ve, pero EL que es EL ojo del ojo<<. Y sin ELo@ no podria ver
nunca. Lo encontraron, >> AL que el oido no lo gyero que es EL
OIDO del oido<< y sin el que el oido no podria aimnca. Lo
encontraron, al que el espiritu humano no lo recenpero que es EL
espiritu del espiritu<< y sin EL que el espiritu podria reconocer
nunca. Encontraron al >>reconocedor irreconocidoal<>>Mirador
Interior de todo<<. Encontraron LOYQ, a SU eterna esencia, libre de
egoismo, al ATMAN.

Uno, quien hubo llegado al final de este camineriat hace milenios,
rompid en las palabras:

>> El ATMAN es el EGO puramente liberado
de ignorancia y oscuridad y de ceguera.<<
(Nrisimha - Uttara - Tapaniya - Upanishad)

Luego asomando de la profunda absorcion el proie@io la mirada al
exterior y a su alrededor reconociendo

(-Mirando con ayuda del poder del Atman-) que t@&mben el mundo
exterior todo estaba rodeado y penetrado por pdeke Atman
imperecedero. Lo indestruible era el fondo magimtémperecedero de



todas las cosas y de cada ser, de cada grano e pale cada sol.
>>Todo el cosmo esta integrado a ello<<, le dijprefeta a su discipula
Gargi en el 'Brihad-Aranyaka-Upanishad'[3,8;11].

Como los buscadores de la verdad eterna encontl@aromperecedero
en el fondo de sus propios egos, lo nombraron[v&Eidadero] YO
[atman]'. Ya que también encontraron lo impereaedemo algo grande
conteniendo todo el cosmo, LO nombraron: 'LO GraneleBrahmar.
La definicion clasica del Brahman en la historidianespiritual, la que
fue citada repetidas veces en muchos siglos, estaebida en los
siguientes términos: >>Porque es grande y porqugardece, LO
conocen como el Supremo Brahman<< [brhat-tvad latvah ca tad
brahma paramam viduh. - Visnu Purana 1, 12,57].

En frases cortas, a veces llamadas: las >>Paldbrasdes<< [maha
vakyam] del Upanishad, maestros singulares de stiaai doctrina
antigua espiritual trataron de expresar la relaeidime lo imperecedero
en el alma individual y LO Gran imperecedero, qoeiera y penetra
todo el universo:

>>tat tvam asi<<: >> jLo eres tu!<< [aquel impem® eres td, es tu
yo mas interior].

Un profeta sostuvo la poderosa ecuacion:>>brahma-aikyam<s<,
diciendo: >>EI Brahman y el ATMAN son uno. <<

Otro profeta predic6: >>aham brahmasmi<< -

>>Y0 soy - el Brahman. <<

Asi los buscadores de saber, los Ynanis, como &@mnibs devotos, los
Bhaktas, no han considerado puras palabras hurearlas mensajes del
Upanishad, sino revelacion de eterna verdad. Y eimbargo la
interpretacion de las palabras antes mencionadds gtras palabras
fundamentales del Upanishad divide la corrienteladespiritualidad
india en dos cauces diferentes, asi como una gmnde una montafia,
sobresaliendo de las aguas, divide el caudal deotaente en dos
brazos. Aquellos yoguis, quienes andan en el serdidrsaber [Yiana]
iguales a su maestro Shankara-charya, aceptatels mencionada frase
del Upanishad: >>aham brahmasmi<< = >>Yo soy ehB&n<< en su
conmocional significado al pie de la letra. Ellogxeti: >>El ego
verdadero [atman] de cada ser es completamentdicoénon el
Brahman<<. Consideran como tarea de sus vidas;osmientes de la
siempre existente identidad de sus egos eternoglddrahman, que lo
encierra todo, >>excepto del que no hay otra cas&stos Ynanis



experimentan el Brahman como pura conciencia gidat subrayando
gue el Brahman (segun aquellos) es sin forma, reipigdad, sin poder,
sin efect®. Su doctrina cita la frase del Upanishad: >>No hay
multiplicidad en lugar alguno<<. Dicen que todantaltiplicidad de
cosas y de seres, que toda la multiplicidad de saldiferentes es
equivocacion. Todo el mundo es equivocacion. Tamlaélualidad, ser
humano - Dios, es una ilusibn magnifica en el dentide
Shankaracharya.

Estos Ynanis aspiran a ser integrados al Brahmegu(s ellos: sin
forma, sin propiedad) con el deseo de profundizame sus propias
limitadas conciencias en la conciencia ilimitadanbda Brahman. Este
profundizarse significa para ellos liberacion [mp#e las inquietudes y
de la confusion del mundo; la aspirada liberacioel drdiente
sufrimiento de la circulacion infinita de nacimiesty muertos.
Caracteristica del sendero y objetivo de los Ynasika siguiente estrofa
upanishadica:

>>Como las corrientes flaye
desapareciendo en ehocé
-renunciandose de nomgriesmas-
asi el sabio es integrad
al Supremo Espiritu dv
redimido de nombre ynfiar<<
[Mundaka-Upanistia@ ;28]

Shankaracharya subraya: Un Ynani, que haya logeadweta, no tiene
saber, sino es saber.Los Bhaktas, aquellos guecmsagraron a Dios,
y cuyo sendero y meta son el amor divino, experiarenla
anteriormente citada frase del Upanishad >>aharhnmaami<< de
fundamentalmente otra manera. Ellos experimentan as

>>Soy de la naturaleza del Brahman. Pertenezcorahngan, a lo
imperecedero, asi como el rayo solar pertenead.ats

Tales parabolas, como: el rayo solar y el sol,hispa y el fuego, las
frutas y el frutal, muchas veces citadas en laicaishdia, pero de
ninguna manera limitadas en ella [compare >>Sagja, ustedes son la
vid. << Evangelio de Juan c4p.15:5], indican untenis de significado
central para los Bhaktas de Caitanya.



Dentro de la categoria ATMAN se les revela una mivieada
multiplicidad:

>>De verdad también en el ATMAN esta
multiplicidad maravillosa<<
[atmani eva caiva vicitrasca hi].
[Brahma-Sutras 2,1,28]

Dentro de la calma y del profundo callar del Atmiass Bhaktas

experimentan tension y movimiento, experimentanpurfundamente
escondido y dramatico pasatiempo alternativo. LiogkBas de Caitanya
e igualmente otros Bhaktas hablan del misterio tya&ibheda-bheda
[bheda-abheda]. Esto significa: Un estado inimagadgacintya] de

separacion [bheda] y a la vez un estado sin sapargabheda] del

Atma individual del ATMAN de todos los Atmas, delyp solar, del

alma amoroso del Dios querido.

En la corrida del tiempo grandes maestros del tedaturaron picadas
y calles en la selva floreciente de los Upanishadésnando los muchos
mensajes diferentes acerca de lo imperecederensiizandolos. De
este modo el genio filosofico Shankaracharya erigia escuela
poderosa de nondualismo [advaita-vada].

Shankaracharya descuidaba aquellos mensajes de pilofetas

upanishadicos, que se oponian a su punto de \aséh 0 los interpretd
de otra manera, o los declaré6 como >>previas<<uosibnes para los
menores de espiritu. A raiz de los mismos Upanehas bhakta,
Madhva, sostuvo un sistema severamente dualistaayando los

pasajes upanishadicos con tendencia dualista epretando los

mensajes oponentes de otra manera o0 los descuiddbahakta

Ramanuya habia considerado lo multifacético ennidad. Aun mas
poderosamente que él, Krsna Caitanya se daba cdenia pulsacion
mistica de toda la vida divina, y predico acercaltbe acerca de la viva
relacion entre multiplicidad y unidad la que nacempleta identidad, ni
perfecta diferencia. Segun los bhaktas-Caitanya sudimayado, no se
trata aqui de un sistema en el mismo sentido camtos conceptos
dualistas 0 monistas, sino se trata de una >>sik<dwgdas, si a la
naturaleza [para nosotros] aparentemente contoadictde o

imperecedero, en cuya plenitud no domina identetddtica ni dualidad



estatica. Krsna Caitanya no aguantaba el escucharpietaciones
filosoficas, las que estrecharan el reino de loeirepedero de inflexible
manera monista o dualista. EL nos ha revelado datidad dinamica
dentro de lo multifacético maravilloso del ATMAN.

La siguiente insondablemente profunda estrofa gpadica sea
directiva también para las explicaciones de edbeo lipresentado
contando de la plenitud divina y siendo frecuentgmeantada por parte
del Guru en la India, antes de empezar a explicarle de los
Upanishades a su discipulo:

AUM

purnam adah purnam idam purnat purnam udacyate.
purnasya purnam adaya purnam evavasisyate.

>>Aquello es la plenitud, esto es la plenitud
de la plenitud [infinita]
la plenitud [eterna] fue producida.
En el caso que la plenitud suelva la plehi
si la plenitud [original] se quedaria
[sin disminucidn] entera.<<
[Brihad-Aranyaka-Upanishad 5 ,1,1]

La realidad experimentada de aquellos, que verdadarte siguen el
sendero del Ynana-Yoga, no es negado de los GetlReréma Vivo en
la India en el movimiento de K®,>a Caitanya de ning manera. La
diferencia es que los Ynanis experimentan la radlidterna a la vez
estaticamente y los bhaktas dinAmicamente.

Il. LA VARIEDAD EN LO IMPERECEDERO
Con frecuencia resuenan los Upanishades del gwtio:neti [na-iti na-

iti], >> jNo de esta manera y no asil<< No estaauello en el mundo
de sentidos y en el mundo de los pensamientos hasmaa sido el



Atman, lo imperecedero. - Innumeradas veces Buddhatata también
lo mismo en sus oraciones.

El profeta upanishadico lamenta: >>Las palabra®getien ante EL e
igualmente el espiritu humano, sin haberlo lograddJaittiriya-
Upanishad 2, 9]. Mayormente los profetas se cordoom con aludir a
sus experiencias con lo imperecedero por medioadeegacion, por
medio de abandono de todo lo que no es el Atmanasrenalaciones
siempre repetidas: imperecedero, in-expresable, xtandible,
inmanchable, ya esta inmanente la formulacién negateparar de todo
el apego a los sentidos, separar de todo lo reladm a lo que sea
concebible con la razén y la légica. Asi por ejemgice el Brihad-
Aranyaka-Upanishad [3,8,8]: >>Lo que los sabios Illaman
'Imperecedero’, no es grueso y no fino, ni cortdamgo, sin espacio...
sin muerte, sin temores, sin interior y sin extexo

El Bhagavad-gita reflejando lo esencial de los Ugmatdes, también
sosteniendo una gran instruccién acerca de losncandiferentes de
Yoga, dirigiendo a lo imperecedero, dice acercaAdelan de manera
similar:

>>EL es indestruible. Nadie es poderoso para daiqua este
Indestruible. La espada no LO corta. El fuego nodu@ma. El agua no
LO moja. El viento no LO seca...Nunca nace jamase muere jamas...
EL siempre es EL Mismo... inconcebible. <<

[Bhagavad-gita 2; 17,20 ,23 ,25].

Pero la continuamente repetida negacion en los islpaties y en el
Bhagavad-gita y en otros documentos no significanidguna manera
gue lo imperecedero (el Atman) no haya sido expartado. >>Esta
negacion no es declaracion de la ignorancia, sihm $na derrota de
todo idioma humano ante la experiencia avasalladde o
imperecedero. << Revelandose el Atman brilla cofuatrascendental,
de modo que a su lado cualquier aspecto de sersgdasaba.

¢, Qué es el Atman?

Antes de que sigamos es necesario, concebir larpaldiomaticamente
pura y clara. Casi cada explicacion esotérica delu gcomienza
analizando sensata- e idiomaticamente las paldlbxeesde un texto, de
acuerdo a los conocimientos de los eruditos indigsiisticos.



Ya al contemplar la palabra 'Atman’ con ayuda dedigcionarios se
puede reconocer lo multifacético y la multipliciddd niveles de esta
expresion. Sus niveles significativos se extiendesde la eternidad de
lo imperecedero (igualmente en la silueta de suifgigdo central)
profundamente hasta lo perecedero del tiempo gsjEcio.

La >>raiz<< de la palabra sanscrita 'atman' es la silaba &ttiar.

En la palabra 'atman’ estd inmanente el significadludar a través de
todo', cumplir con todo. Atman mismo significa 'IMOISMO', también
el pronombre reflexivo 'se’, con el cual las peasose refieren a si
mismas. En sus capas significativas Atman es uficagéivo para algo,
gue esta muy cerca y extremadamente amoroso apeadanalidad.
Pero ¢qué consideran las personas como su proxmads yuerido?

En el ambito de lo fisico el Atman significa entteos:

a] el cuerpo fisico

b] el poder vital [prana],

c] la vida de los sentimientos de la voluntad yode
pensamientos, en Sanscrito:'manas’, en Inglad:'m

En el &mbito de lo imperecedero la palabra Atman
significa:

d] el alma individual, sin pensar en lo que la pees
terrestre considera como su alma, sino el pgomdo
'‘Misma', lo que no se puede lograrlo por meditode
sentidos y por la razon.

e] lo Mismo del universo entero, el Atman de tolbas
Atmanes, el Supremo Atman [paramatman.

f] el Brahman sin forma. Sin propiedades [nira-kara
nirvisesa -brahmay.

g] Bhagavan, el Dios trascendental personificado.

Todas las cuatro capas ultimamente llamadas deldéna 'atman’ en el
ambito de lo imperecedero incluyen el significaib:Atman es pura
cognicion [cit]. Segun su modo esencial en la I@ipersona considera
a su cuerpo fisico, 0 a su vida o su 'manas’,wamsa individual, o lo
Mismo del universo entero, al paramatman, o al Bieahsin forma, o al



Dios formado personificado, al Bhagavan como sSuxiRtd y mas
guerido, como su ‘Mismo', como lo Mismo de su Mismo
Bhagavan [Krsna] habla en el Bhagavad-gita:

>>En el mundo de los seres vivos una pdetdli se convirtio al
alma, a la eterna. <<
[Bhagavad-gita 15, 7]

En el Bhagavad-gita este proceso es consideradnéardesde el punto
de vista de Dios, EL que frecuentemente Se recoadgeMismo cada
vez de nuevo, en el desarrollo eterno de Su aal@aeion, a través de
todas las envolturas materiales, a través de todaseres. De los puntos
de vista humana se podria pronunciar mas o mengsidaexperiencia
en el sentido del Bhakti de la medida siguiente:

Cuando un alma individual -por medio de la Gra@aluos- obtiene el
poder de contemplar a si misma, ahi no solamenteceaoce como el
Atman eterno, sino también reconoce, que perteabgean ATMAN
[Dios], como parte que no va perdida.

Este gran ATMAN es el ablativo e instrumental yalineo del universo.
El Upanishad dice acerca de EL:

>>De o que estos seres nacen
por lo que viven, habiendo nacido
y en lo que entran nuevamente tras haber fdeck<
[Taittiriya-Upanishadé Bhrigu-Vall] 1

En primer lugar los vaisnavas experimentan est@ grgerecedero
como el fondo divino de los mundos, como el Diosepammente
dedicado al mundo, como Vishnu, Quien al comienzgiral dio el
primer impulso a la creacion del mundo por el ppwder de Su mirada.
El poder radiante de Su mirada se convirtié a falittad de las almas
eternas enviadas bajando al mundo. Comunmentestas @mas, asi se
informa, el gran Vishnu [Mahavisnu] ha entrado Elisio en las
dimensiones del espacio y del tiempo. - La paldlishnu' es deducida



de las ambas raices sanskritas 'vis' y 'vis', agnpenetrar, ser y estar
activo. Asi Vishnu fue reconocido de Omniportad@mnimirador,
rostro omnilateral, que tiene los ojos en todossag El ha portado el
universo manteniéndolo y cuidandolo permaneciend@agla corazon
como espectador interior, de testigo silencioso misamiento mas
suave.

Vishnu, el omnipenetrante, es adorado como el iaguer divino del
cosmo [Yagannatha, isa, isvara]. Sin embargo elenso infinito del
espacio no es el >>Supremo reino<< de Vishnu.

Ya en Rig-Veda Vishnu es apreciado como el >>Arglébs<< siendo
cantado acerca de EL como Aquel que da los tressgasierosos como
un ledn saltante en la selva. La moderna cienaalectal de la religion
ha interpretado los tres pasos poderosos de Visbmo tres fases del
curso solar.

La tradicibn muy antigua de los bhaktas indios saletar otras cosas.
Segun esta tradicidn con estos tres pasos sedeatan andar de un
estado de conciencia a otro, es decir, de la cocieiede la Orbita
(visible por los sentidos) a una conciencia dedsntico y mas amplia
aun adentro de la pura conciencia de lo impereoedes también un
andar a través de todos los significados antesadoatde la palabra
multifacética 'Atman’: de la materia y de la vidaréstre a la vida
cosmica y al pensar de manera cosmica y al paraanagnal Brahman
sin forma y al Bhagavan.

Es desalentador, pensar y meditar sobre el Ultiaso ple Vishnu en el
sentido de la mistica doctrina india. Vale entrarla experiencia del
Dios, referido al mundo, a un nivel ain mas profyrdbnde ya no hay
mundo perecedero.

Un antiguo mantd2 muy santo del Rig-Veda proclama el Supremo
paso de Vishnu y el Supremo reino de EL. Es un maque en la India
desde hace mas o menos cuatro milenios diariamenteneditado,
murmurado o cantado por parte de personalidadesfress: sea antes
de cada comida, antes de cada ablucion, antesfideska si, antes de
cada tomar de un trago de agua.

>>Aquello es el Supremo Paso de Vishnu.
[Aquello es el Sumo Reino de Vishnu.]
Los sabiok3lo contemplan siempre
como un ojo extendido en el cielo.<<



[Rig-Veda 1, 22, 20]

En la estrofa anterior de Rig-Veda las palabras@#as ‘paramam
padam' fueron traducidas una vez por 'Supremo Raso'otro caso por
'Sumo Reino'. Significan ambas. También en la migndia divina >>el
camino, la verdad y la vida [divina] << son unadaa [a comparar con
la Biblia, Juan 14, 6].

De manera diferente puede el profeta indio experiarte>>el Sumo
Reino de Vishnu<<, adonde el mantra anterior egukerta. Segun el
sendero-Yoga, en donde el aspirante anda, sedtayetto del camino,
desde que busca con la vista, segun el grado deewocion a lo
imperecedero resulta la revelacion de la infinitenpud divina
concedida. Hay que subrayar que segun imaginaoda no es que tal
vez el ser humano terrestre haya mirado el SumaoRkReo, el ATMAN
ha mirado. EI ATMAN se mira a Si Mismo a travéscdda ser mirador,
sin que El sea reconocido. Se reconoce a Si MiEMSTMAN es como
Ojo divino, que a la vez mira adentro de Si Mismoogtemplando las
insondables profundidades de la milagrosa muligdidt de Si Mismo.
>>No puedes verme con este ojo [humano] tuyo [c8mporealmente]
<<, le habla Krsna en el Bhagavad-gita a Su diszifArjuna’ [11,8];
>>Te voy a decorar con Mi Ojo Divino<<. Al obserdas muchos
testimonios acerca del Reino de Dios en los doctoeemdios de
revelaciones uno se da cuenta del sentimiento iqueosmire al caudal
de un pozo insondablemente profundo acuatico. heelaeion se
esclarece cada vez mas. Los bhaktas dicen: SeglUgradb del
entregarse del adn no entregarse sin reserva certetgarse por
completo sin reserva el Reino Eterno (que brillé&8délismo) asoma, o
hasta EL fundando El Reino. Segun las disposicidmesiores de las
diferentes personalidades (que busquen a Diosp@trpde Su amor
trascendental y de su devocion a la vez sacaiatlaquella revelacion,
gue el alma singular la haya aforado en partictuara de la plenitud
de las infinitas posibilidades de la Deidad: Lafoomidad de Dios o La
forma de El. En los tres Upanishades se halla teofasdel texto
siguiente, tratando de describir el Reino de loarapedero; es el reino
DEL que lo mirar es emitido, comparado en el Rigl¥&on un 0jo
extendido en el cielo:

>>Alli no brilla el sol, ni la luna, ni esplendcsteal,



ni aquellos relampagos, ni hablar de fuego teegestr

a EL, Quien solo brilla, lo ilumina todo lo demas;

el mundo entero brilla de Su esplendor.<<
[Katha-Upanishad 5, 15
Mundaka-Upanishad ;21 @
Shvetashvatara-Upaauish, 14]

Otro profeta, el del 'Isha-Upanishad’, dirigidcsal espiritual, detras de
cuyo esplendor fisico él adivina un sol originaplgca:

>>El rostro de la realidad esta cubierto
de una capa dorada;
oh, Tu Omnialimentador,
aleja la cubierta de la vision del que busoczelaad,
aspirando hacia una santa orden de la
realidad.

Oh, Tu dnico, Quien mira...

gue remuevas tus rayos lejos.

Detengas tu esplendor,

para que yo pueda contemplar Tu Formaduée,

a La Personalidad divina...<<
[Brihad-Aranyaka Upanishad 5,15]
[Isha-Upanishad 15y 16]

Los hindles de cual quieres corrientes filosofigaseligiosas (no
iImportan diferencias de ellas) han consideradohelg@vad-gita como
PALABRA divina. En dicha obra, en aquel documenterea de las
revelaciones de la India antigua, el Sumo ATMANiIsstaca por medio
de SU forma, el AUTOALUMBRADOR, reflejado por parte todos
los demas.
Ahora ningln profeta upanishadico habla, sino Elsriwi habla, el
Unico, Quien verdaderamente es capaz de contentpédna el gran
Atman Bhagavan. El Mismo proclama la existenciagrepedera, donde
el sol no brilla, ni la luna, ni los astros y Ehdenina esta existencia: 'Mi
Reino'.
Bhagavan habla:

>>Soy la base del brahman,



de lo inmortal, de lo impereeey

de la santa orden durando ataamte,

de la alegria perfecta divira.<
[Bhagavad-gita 14, 27]

El que canta en el Bhagavad-gita que ha sido etlaimento del
Bhagavan, no es experimentado de 'sin-forma’ pde joi2 los bhaktas,
aungue es superior a todas las formas; no es ®iutas, aunque es
superior a todos los atributos terrestres; no &0flsino donado con
poder infinito [shakti], del que una particula fatpdo todo el universo.
El tiene figura, una figura formada de la existaneterna, de pura
cognicion y de la Alegria divina [sat-cit-ananda].

Un profeta indio de nombre 'Shridhar'-un sabio, ugem los Ynanis
indios y los bhaktas indios de igual manera lo t@msiderado como a
uno de ellos- explica las palabras anteriormenéelas del Bhagavan en
su comentario célebre desde la antigliedad resp¢dddhagavad-gita:
>>Soy Yo el fundamento del Brahman<<, diciendo:

>>E| Brahman es alegria (serenidad) [ananda], jidfvagavan] K®,>a -
asi denomina al Dios personificado-, El es inteaggria divina, es
forma de la alegria [ananda-gharad

El fuerte deseo hacia liberacién, que ha sido talioon fundamental de
toda la aspiracion de los Ynanis, de los que busabar, quienes desean
saber de la verdad eterna, no es el Supremo desacepbhakta. La
obtencion del Brahman, de la meta superior enrelese de Ynana, no
es el ultimo paso para él todavia.

Quien ni siquiera aqui se detiene, sino sigue penetratidop de
afioranza de amar, de servir y amando entregarseos Dbtiene
Supremo Bhakti, el altisimo amor par el Bhagavanh. fiAal del
Bhagavad-gita, Bhagavan Krsna contesta la insestprégunta de Su
discipulo Arjuna, cdmo se lo reconoce claramenteetdldad y cOmo uno
llega cerca de El y de Su reino:

>>Por medio del Bhakti él conoce Mis rasgos eisées,
sabiendo como soy
Y cuando haya reconocido Mis rasgos esenciales
asi en seguida es interiorizado en Mi.<<
[Bhagavad-gita 58]



El dltimo renglon de la estrofa puede ser tradud@mimbién de este
modo:

>>Entra al reino, que desconoce demarcaciongpeloso
y del tiempo [tad anantaram]<<.

Asi como a la primera vez, por sobre las cimasdstjue, un peregrino
mira desde un promontorio las crestas de una mamadrme, cubiertas
de la nieve eterna que ha venido amontonandoseveadmas altos, y
admirandose anticipa el siguiente paseo primeramem las miradas,
antes de que las nubes vuelvan a bajar cubriendtsti® asi en una
orientacion muy temprana damos un vistazo a vaagectos de la
>>maravillosa variedad del Atman<<, finalmente umeada vertiginosa
adentro del reino del amor divino, del verdaderal&ih por o que (y no
antes) el ultimo misterio del Atman es reconocitimammente: como es
Dios y Quién es El, de acuerdo a lo que el Bhagaitaddice.

Hay otra obra-fuentes del Prema(Amor de Dios) ewda India, dicho a
punto mas fijo, del Bhakti-Krsna, el que todavia na a atarear mucho
leyendo este escrito, de la cual varios capitulasrygran nimero de
estrofas-llave apareceran traducidas. El tituleste documento-Bhakti
estd concebido en estos términos: SRIMAD BHAGAVATAWM
significa: El (libro) llenado de la riqueza del &namor [sri] y
completamente entregado al Bhagavan.

En el siguiente texto mayormente se llaman esta @brBhagavatam'
solamente.

Tres experiencias diferentes seran juntadas deperecedero y de la
variedad del Atman en una de las estrofas-llav&dafjavatam:

1. La experiencia de aquellos buscadores de lagelos
qgue andan en el sendero del Yoga-Ynana - elnBaah

2. La experiencia de aquellos yoguis, los que aedagl
sendero del Yoga-Raya - el Paramatman,

3. La experiencia, la meta y el refugio de aqueli®sotos,
los que hayan sido conmovidos del amor divied, d
Bhakti, - Bhagavan, el querido Dios trascendegnta
personificado.



La estrofa esta concebida en estos términos:

>>Los que busquen la verdad denominan la etermager
[tattvam], la que es saber sin dualidad,
[con los tres nombres]:

BRAHMAN

PARAMATMAN

BHAGAVAN<<S
[Bhagavatam 1, 2, 11]

[1l. EL PASATIEMPO EN LO IMPERECEDERO
Lila

LA PALABRA BHAGAVAN [bhagavan, forma radical: bhagat] es

deducida de la raiz sanscrita 'bhaj’; esta signifamar’, servir y
entregarse devocionalmente, participar en algo,eraxentar algo,

alegrarse. Todo el amor de los que se consagréitgre aal Bhagavan
que es el centro de toda existencia. La silab4'fina'[vat] significa: EL

posee este Amor. Y ellos, los que tiernamente topaate en Dios, los
gque pueden alegrarlo por medio de lo ameno y lcsu amorosa
devocion en sus pasatiempos misticos, ellos LOeamodeas palabras
'‘Bhakta' o 'Bhagavata'= devoto, o '‘Bhagavatam’ libel consagrado al
Bhagavan, o 'Bhagavad-gita’ = el canto de Bhagasate todo la
palabra: 'Bhakti'= la devociébn amorosa, el amoindivel que es el
propio poder del Bhagavan; todas estas palabraandimde la igual raiz
'‘bhaj’. Los acostumbrados ensayos de traducir labga sanscrita
'‘Bhagavan': por ejemplo, 'el Eminente’, ‘el SENCRE LORD', hacen
efecto flojo e inaccesible comparandolas en la d&iZbhaj', con las
vivas fuentes energéticas del amor. También loshomisignificados de
la palabra 'bhaga’, cuyo origen igualmente esiiad®a 'baj' y contenida
en la palabra 'Bhagavan’, por ejemplo 'salud'|eb&] ‘omnipotencia’,
‘dulzura’, 'amor’, '‘abrazo amoroso’, todas ellasdssarrollos de la raiz
de 'bhaj’. A veces también a los demas seres supgrique sean
servidores del Bhagavan, se les ponen el sobremoBbagavan' en los
textos, por ejemplo en el caso del Brahma (deldcredel mundo). En la
obra 'Bhagavatam' se recitan una sentencia dela®hagacerca de SUS



bhaktas, de la cual resulta la intimidad de laciéta entre el Dios
personificado y aquellos que se LE hayan consagrado
Bhagavan habla:

>>|os bhaktas son Mi corazon
siendo Yo El corazon de los ltask
Ellos no conocen otra cosa, ajivi
y no Conozco otra cosa queasetk
[Bhagavatam 9, 4, 68]

En esta estrofa los Gurus del 'Prema’ considerandenlas muchas
indicaciones al pasatiempo mistificado divino ddlaBavan con los
Suyos, en la filosofia del bhakti llamado: el 'Litke Bhagavan, o el
>>Pasatiempo en Dios<<. La palabra 'lila'’, aqui nprevia e
insuficientemente recitada de >>Pasatiempo en Bioss una palabra
casi intraducible del Sanscrito, pero la que esitalele en las siguientes
explicaciones del Prema vivo en la India.
En los diccionarios de Sanscrito se hallan estnéngnos de 'lila'"
'‘pasatiempo’, 'deportes’, 'pasatiempo amoroso'...
Facilidad flotante y vivacidad y flexibilidad y esganeidad son
Inmanentes en este >>pasatiempo<< del Prema. Epasatiempo
espontaneo de cambio lo que no depende de ninqualaldd terrestre.
Es completamente libre de pensamientos humanoseméds a tal
dependencia. Solamente los nifios menores en lia trerestran un poco
del resplandor de la alegria de jugar del 'lilapara aludirles la entidad
inconcebible del 'lila" a los del exterior, a vet®s bhaktas compararon
este con el corro inocente de serenos nifios.

>>Como puro baile... sin apuntar hacia una ifitaal. <<
Dice un famoso comentario acerca del 'lila'.
Alli, donde el mistico cristiano, llamado 'Eckhadice acerca de la
entidad de Dios que:
>>Dios es sin porqué<< ['sunder varumbe"], El dgiee uno adivine
algo acerca del misterio del 'lila’.
Segun conviccion de los bhaktas el >>Pasatiem@i@sk< ha pasado
en aquel reino de la plenitud del que el Upanigiiad: >>La plenitud
esta arriba, la plenitud esta abajo. La plenitud es el oeste, la plenitud
esta en el este. La plenitud esta en el norte.lémitpd esta en el sur.
Todo este mundo es plenitud<< [Chandogya-Upanishad®5, 1].



Inmediatamente después de estos renglones acedcaldaitud sigue la
instruccidn sobre el Atman de igual texto, quetelta lo experimenta
como Bhagavan, Dios:
>>Atman esta arriba. Atman esta abajo. Atman astél ®este. Atman
esta en el este. Atman esta en el norte. Atmaneest& sur. Atman es
todo tu mundo. De verdad, quien vea esto, piense Exonozca esto,
guien se alegre en el Atman, se entusiasme enn@mttenga plenitud
en el Atman, brillar en el MISMO, estar ilimitadame libre en todos
los mundos...<<
[Chandogya-Upanishad 7, 25, 2].

Pues en el Upanishad se alude a la vida dehtlloeen el reino de la
plenitud:

>>E| puro tranquilizado [el absuelto o agada]
se levanta de tal manera
de este cuerpo [terrestre].
Y logrando la Suprema luz
EL se destaca en SU propia forma
andando alli,
comiendo, jugando, regocijandose.<<

(Chandogya-UpanishadlB 2)

El guru upanishadico afade:
>>Al Atman, que es sin edad, sin muerte, sin pena,
gue no tiene hambre [tras las cosas de este fjundo
gue esta sin sed tras las cosas de este mundo,
gue solamente afora la eterna realidad,
hay que explorarlo a EL.<<
(Chandogya-Upanishad 8, 7, 1)

Solamente de manera incompleta en aquellas Upaesi{ascogidas de
Shankaracharya e interpretadas segun su cognieidrel occidente
llamadas los 'Upanishades clasicos' obedeciéndgdelumple a la
demanda del guru del Upanishad-Chandogya, exptinao ocurra la
existencia del liberado o sea del remitido despilgsabandonar su
cuerpo terrestre. Pero, a lo que en los tan llamadipanishades de Mas
Relieve' solamente es aludido, es explicado madla@amente en otros
Upanishades, por ejemplo en el Sama-Rahasya-UpahisBs la



existencia del liberado quien a un lado esta smbhna y sin sed tras lo
terrestre y - a pesar de esto - tiene afnoranzagodee la luz
Imperecedera, ainorando eterna realidad [satya-kgmedjque (dicho a
pie de la letra): >>anda y come y se regocija g - >>el que juega
en amor con el Atman<<.

Los Puranas tratan este tema mistico aun por ntéesex sobre todo el
gran Purana-Bhagavata. Por lo mas extenso se iafermla inmensa
>>| iteratura de Rasa<< acerca del movimiento Cg#ajue ha sido no
conocida en el occidente todavia, acerca de| @ild' pasatiempo divino
de Bhagavan y de las almas libres, del pasatiemmoocso del ATMAN
con los atmas.

Lamentablemente no hay ediciones cientificas tedagté estos
ultimamente mencionados textos sanscritos. Solamemstan
presentados en libros de letras-Bengali, dificitmegonseguibles
pululando de erratas y los que en la India misriuggra de Bengalia han
sido estupendamente poco conocidos.

En estos documentos del Caitanya-Bhakti grandefetpgy poetas
describen el 'lila del Bhagavan Krsna':

El pasatiempo en el reino interior de Bhagavaname dicho en los
textos- el pasatiempo en los innumerados reinasitiod de Bhagavan
ha estado profundamente escondido. El frontal gbeecel misterio del
lila densamente, es un frontal compuesto de luzscafdora de
conciencia, llamada: '‘Brahman sin forma'.

Los gurus en la sucesion tradicional del KBF@aitanya no
consideran el 'Brahman-sin forma' como lo Ultiminpsolamente como
atrio del Bhagavan. >>No te detengas en estossdatride reclama el
guru-Bhakti seriamente a su discipulo.
>>Pues alli lo mas sabroso se acaba, el amor diwnel Krsna
verdadero, Bhagavan en toda su plenitud, no aneaterugar nunca.<<
El Pasatiempo divino, el lila, pasa desde una eladnhasta la otra
segun las alusiones del Bhagavata-Purana y el PRdnaaa y segun las
descripciones de las escrituras-rasa siempre hdbsdo joven y fresco
y nuevo, teniendo numerosas jornadas, habiendorsmtesentado a la
vez en innumerables escenarios del Dios que egmideatros, en reinos
de avasalladora majestad divina y en reinos deeduideza. El Unico
héroe del drama infinito del amor divino en todas éscenas es Dios,
Bhagavan Krsna.



La tensién dramatica del lila aumenta constantemeuirque hasta Dios
Mismo, Quien saca y mas saca de la fuente de Shiddd que no tiene
configuracion todavia, nunca puede agotar la pdhflad de SU Amor y
la de Sus eternamente asociados - aunque EL, el, @5t@ a la vez en
infinitamente muchas formas de SU propia formaualimente de sus
companeros y a la vez en todos Sus reinos jugando.

Sin embargo pertenece a la espontaneidad del @agatidivino del
desarrollo de Dios, que en varios lugares el éilaliién sale al reino de
lo sondable entonces siendo jugado por un ratmeralrededores del
tiempo y del espacio. A veces Dios baja a la tiagampainado de los
Suyos. En los documentos entonces se relata: UnosdBhagavan-
Avatares o sea hasta Bhagavan Mismo en toda Siydeparecio en el
mundo de los mortales andando por sobre la tierra.

Frecuentemente los cuentos del Pasatiempo de Rimenhpensarle al
lector o al escuchador ignorante que si estosagualcuentos terrestres.
Sin embargo de importancia los célebres BrahmaaSul Badarayana-
Viyasa, los que son reconocidos de autoridadeaude de todas las
tendencias diferentes de la filosofia vedantacamdel misterio:

>>Segun la manera del mundo, pero solamente lila.<<
[lokavattu lilakaivalyam]
[Brahma-Sutras 2, 1, 13]

Frecuentemente kaivalyam, lo 'solo’, es un catifioague sucede para la
imperecedera existencia estatica de los que hayan&ado liberacion
para el Brahman Que ha estado mas alla de cuafgunea y propiedad.
Sin embargo en el sentido del bhakti es el lilaskigiam el calificativo
para el vivo pasatiempo eterno de almas amorodas querido Dios en
la dinAmica del lila. Es un reino de eterna plahite formas, pero
igualmente encima de toda forma terrestre.

Infatigablemente el bhakti-guru llama la atenciéesto: >>Solo porque
las palabras terrestres fallan, muchas veces pal@seuentos acerca de
los hechos jugadores de Dios con los devas y demgmseres humanos
y al fondo del mar y en el mundo de muertos y ennduos
Imperecederos celestes y en Su propio reino impdezo igualar a
informes terrestres.<< Sin embargo el guru reatzaDondequiera
Bhagavan pase el tiempo, alli esta Su reino etaltieesta el centro de
toda la existencia.<< El guru también explica: >»Ses debido a la



insuficiencia del lenguaje terrestre y a la reldad de los conceptos en
lo imperecedero que se dice: "Bhagavan viene bajaod'Bhagavan
regresa a Su propio reino"; Bhagavan si es Aquelngutiene 'antes’ ni
después, ningun ‘arriba’, ni ‘abajo’; pero queéartiba’' y lo 'abajo’, lo
‘antes' y lo 'después’ del universo”. En Si mismondnera milagrosa
Bhagavan reune las formas y desfiguraciones, tridagh y
movimiento. << Escuchando los cuentos acerca telde Dios, no
importa donde suceda, >>el corazon y el oido effiqgado siendo
acabado todo karma<<; de tal modo el Bhagavatammog documentos
de revelacion del bhakti.

Mas adelante se va a contar mucho mas adn acdroairde en el que
sucede el >>pasatiempo interior<< [antaranga-lllal.mayor parte de
este libro presentado trata de ello. El escenai@ste pasatiempo es
>>Sumo Reino<< a cuya puerta el ultimo paso dentise dirige.

Este Sumo Reino, en donde el lila interior permanse extiende a
través de toda la existencia, a través de lo inge€lero pero
invisiblemente también a través de todo lo pereacede>Lo que esta
abajo, esta arriba; y lo que esta arriba, estaoabajdice el Katha-
Upanishad significativamente.

Afuera del lila interior, el que pasa en el >>SuiReino<<, los
documentos del bhakti hablan de un lila exterioahjanga-lila]
también. El paso >>pendltimo<< de Vishnu penetraridda la
existencia césmica, todo lo que esta en las dimpasidel espacio y del
tiempo, hasta las neblinas mas lejanas de luzesidée galaxias adn
desconocidas, se dirige al escenario de este @@t >>exterior<<
divino.

Segun el concepto del bhakti-Caitanya solamentetede los aspectos
exteriores de Bhagavan, como: Brahma (el configurdd los mundos),
como Vishnu (el que ha mantenido al mundo), comva £ destruidor
del mundo), los que dominan este lila exterior.

Todos estos tres aspectos de Dios estan unidosa erevelacion
majestuosa del Dios personificado como Isvara o>Is&l es el Sefior
del universo, que lo sabe de todo, El es el direnterior, es la cuna del
universo... pues ElI es creacibn y perecer de lodesen
<< [Nrsimha-Uttara-Tapaniya-Upanishad, primer Khend

El Isha-Upanishad, aquel Upanishad con la cual an Iddia
tradicionalmente desde milenios el guru comienzad&uccion acerca
de la doctrina mistica upanishadica, empieza afiste universo entero



es de Isha, del dominador divino de los mundos,octambién todo lo
gue se mueve y lo que no se mueve, lo que encliema, reside, exhala
olor...<<

Con todo eso absorbiéndose mas cordialmente, est@paderoso
dominador divino de los mundos es >>devorado<< rsdgsl palabras
del Nrisinha-Uttara-Tapaniya-Upanishad. Este desa@pa en la
conciencia de una vida aun mas profunda divinaggue ya no tiene
relaciones al mundo. >>DIOS Particularmente<< seelae siendo
llamado en el Upanishad: >>el Benigno, la muertéadauerte<<, y los
bhaktas-Caitanya lo llaman: >>Bhagavan en toda|8hitpd<<.

Estos bhaktas consideran los grandes procesos aossnide la
descomposicion infinita del mundo, de la creaciondgl cuidado
infinitos del mundo, el destino de los mundos,edtoho de los pueblos e
individuos: como una margen alrededor de los sucesatrales de la
Vida Interior de Dios, comparables con un cintudglgado de la
agitada resaca maritima rodeando el mar a lo l@deda costa infinita.

El concepto proclamado en el bhakti tratando déovimdo desde el
punto de la vista de DIOS ha sido extremadamentztgrico.

El personaje occidental se asusta. Pues la mayeri@s creyentes en el
occidente han sido acostumbrados a darse a si migrdar el mundo
por aludido de parte de Dios. Desde sus puntossti®, de sus aspectos
de propios bienestares y sufrimientos o0 de suseartds mas cercanos o
de su pueblo o de la >>humanidad<< miran hacia ,Dioando al
creador, imperador y juez del mundo y al miserimsm, Sin cuya
voluntad no caiga ningln gorrion al suelo, orandELa>>que habia
qguerido al mundo tanto que hizo bajar a SU unigo<i para redimirlo.
El pensamiento que Dios -absolutamente mas alléndeldo- también
podria realizar una vida propia y que podria sesezitido de una
verdadera religion alegrar a Dios sin 0jo para mlpjp bienestar y
sufrimiento, esto apenas se les ocurre a las pesswmligiosas en el
occidente. Los cursos de las ideas aqui aludides garecen
inconvenientes, escandalosos y fantasticos.

Y sin embargo ya el mistico cristiano Angelus Siles[1624-1677]
hablaba de un pasatiempo de la deidad. Francaeferimlemente él
pensaba en el >>pasatiempo exterior<< que ha pasadbreino de la
creacion perecedera y de las criaturas, no pensabal pasatiempo
dentro de lo >>que no habia sido creado<<.

Silesius (o digamosle 'Silesio") dice:



>>Todo esto es un pasatiempo hecho de la deidad.
Ella invento la criatura de Su propia voluntad. <
[Peregrino querubimico]

El Maestro Eckhardt [1260-1327] hablé de un >>dé&sidesnudo de la
deidad<<, de la deidad no-desplegada, la que santkevaltamente
encima del Dios referido al mundo, segun se levahtaelo encima de
la tierra. Maestro Eckhardt adivinaba algo de lenegl del Brahman
sin formas, sin propiedades, del que mas que unnithped y
Shankaracharya publican.

Jakob Bohme [1575-1624], el hombre sin gradua@dinsinaba, como
si fuera en lo profundo de una mina expresandadaultades palabras
para lo inexpresable: >> [asi como] los nifios aoyolEra encontrarse,
cuando uno comienza a jugar - Esto es un poco ateligp todavia<<
[Cuarenta preguntas del alma, 10].

Y Nicolaus Cusanus [1404-1464], que no solo eradados misticos
mas profundos cristianos, sino también uno de llivsguos precursores
de nuestra moderna ciencia naturalista, reconaci&splendor reflejado
de la vida interior de la deidad en la benignaisany en el pasatiempo
espontaneo sin finalidades de los nifios inocentes.

IV. EL EXTASIS EN LO IMPERECEDERO
Rasa

En el capitulo anterior se recitd un relato del i€logya-Upanishad, en
donde se describi6 la vida de un alma liberadasguleabia renunciado
de todo apego a lo terrestre, adentrada a la Ipereeedera y de la cual
si se dicen que >>anda y se regocija y se alimenta.

¢,De qué alimenta el liberado? - Un bhakta-Caitaoydesta sin tardar:
El Atman individual liberado de envolturas y de ieutas, de adicciones
y apegos se alimenta del rasa del pasatiempo digeldila.

Para familiarizarnos con el ambiente de experiesneiamaginaciones
desacostumbradas al occidente y unidas con larpalasa’, tenemos
gue dedicarnos muy atentamente a la expresion, 'dsaal manera
como antes lo hicimos con las palabras 'Atmamay. 'l



También 'rasa’ es una palabra sanscrita casi utdidd. En los
diccionarios para ella se encuentra entre otrasi¢psentes ensayos de
interpretacion: Sabor, olor, especia, esenciajdiqyugo, la savia que
sube en los arboles, sentir, amor, gracia, beledasiamiento, arrebato,
éxtasis...'rasa’ es también un humor basico d@ema, ante todo de un
escenario dramatico. Pero para llegar al centra galabra de muchas
interpretaciones, 'rasa’, tenemos que penetraradzlale esta palabra. La
palabra sanscrita es deducida de la raiz: 'raberesar, experimentar,
sentir, percibir. Los gramaticos indios explicanpl@abra 'rasa’ de la
siguiente medida:

a] Lo que es saboreado, sentido, percibido, es a''ras
[rasyate = asvadyate iti rasa].

b] [causativo] Lo causa el saborear etc., puesehdoi el saborear,
sentir, experimentar, percibir; también esto rasa’
[rasayati = asvadayati iti rasal].

Un caracteristico es afadido:

c] >>Rasa es sorpresa<<y

d] rasa causa ser sorprendido, que si antesumoa Ise
haya experimentado tal cosa milagrosa, y

e] >>Rasa incluye un tal concentrarse en el rasanpdio
de todas las funciones mentales y espiritudkesnodo
gue ya no sobra interés en otras cosas.<<

Hay una doctrina muy sutil de rasa de la poesiamindindana, la ha
dominado el arte del drama indio clasico desded&ah [aprox.500
después de Jesucristo].

Cuando por ejemplo en el drama de Kalidasa al cmuiele la pieza el
rey esta persiguiendo un corzo apasionadamentepnaa® los
espectadores experimentan un rasa de susto sedanttama-rasa de la
poética india: ¢Va el corzo escapar del cruel caZafin este rasa se
concentran todas las funciones mentales y espegusodo el demas
interés esta acabado.

- El corzo huyente se refugia en el seno de ldabeluchacha
‘Shakuntala'. Los espectadores son testigos, compoesdentemente al
mirar a la benigna y bienaventurada, en el corasbrtazador su amor



asombrante se despierta, desapareciendo totalseriiccion al cazar.
Los espectadores profundamente interesados expgamel rasa de
una sorpresa perpleja que amplifica el alma y tamleixperimentan el
encantador rasa de lo erotico. En el cuarto actdadmisma pieza
Shakuntala es instado a abandonar la paz del pdiosque.
Dolorosamente ella se despide del gran sabio, gaensu padre
adoptivo, despidiéndose de sus compaferas de grapas, y de todos
los arboles y arbustos para seguirle al cruel @azazbn quien fue
familiarizado en la santidad de la ermita forestal;o nene ella lo lleva
y el que se ha olvidado de ella afuera en el mundo.

Los espectadores experimentan el rasa de la commles| rasa del
>>comunmente llorar con los demas<< [anukrosal].

De tal manera habla la doctrina india [mundanalada todavia antes
del rasa de la fastidia y del rasa de la furialyra®a de lo heroico y del
rasa de lo humoristico, es decir >>de una sereriidegtiente, que abre
el corazon<<.

Cuando el afio 1791 Goethe aprendi6 a conocer emadra
>>Shakuntala<<, que frecuentemente es aplicado &emoplo escolar
para los rasas de la poesia mundana, ahi esatbu@isos siguientes:

>>Cuando desees las flores del aiio temprano
y las frutas del tardo,deseando lo que estim@acanta, deseando lo
gue satisface y alimenta,deseando comprenderlel| Getierra con un
nombre, te llamaria 'Shakuntala' y asi diciéndodioi<<

Con estas palabras, >>estimula y encanta, satisfaedimenta<<,
ignorando la doctrina india de rasa, con la segdridel gran poeta
Goethe demostré unas de las caracteristicas elesndela poesia india
mundana.

El ind6logo aleman Hélmut von Glasenapp explicalsdgentes indios
el rasa de la poesia mundana de la medida siguiente

>>E| rasa de un poema es el humor que este caushamlitor. Los
sentimientos que un poeta intenta representariosada vez reflejados
en el alma del lector, el que momentaneamente etéasi medidas se
identifica con el héroe y por eso es extasiada ld® todos los deseos
egoistas, pero sin participar directamente en @apuel experimenta y
siente. Es puro goce trascendental no-terrestreaqué es saboreado,
comparable con el darse cuenta de la unidad det@gel omni-espiritu



obtenido por parte del yogui en el punto culminalgesu contemplacion
religiosa. Por eso con razon los fildsofos indiossideran en el rasa
(que al menos por un instante levanta los pensamsiencima de los
limites del propio ego) un reflejo de lo divino  duevo encuentran este
su concepto en la Sagrada Escritura, en el Veda...<

El texto védico aqui aludido es un pasaje del ifigatUpanishad,
dando un célebre testimonio que ya en tiempos gédie conocian el
rasa trascendental. En este Upanishad es el rasania experiencia de
un camino largo fatigoso de yoga.

El Upanishad relata, que - como tantas veces antéespués - un
personaje investigador que busca a un guru, pidst@ mostrarle el
camino hacia lo imperecedero. Ante cada paso, ascalon a otro cada
vez de nuevo el maestro le manda al discipulo @&jes@vero ascetismo y
renuncia, antes de alejar una envoltura del muraodtra. Primero el
guru le sefiala el mundo ampliamente extendido rhahw@iscipulo, la
cual es la Unica realidad segun las personas igexaEn la meditacion
el guru lo hace experimentar al discipulo, que @hao material de todo
el universo, incluso el propio organismo, no esanqde una envoltura
exterior y mostrandole la esfera majestuosa dédka [yprana] debajo de
esta envoltura perecedera. En un nuevo escalonaebktm lo deja
experimentar meditando que también la esfera pedate la vida no es
nada que una envoltura. Y cuando también esta temaads alejada, le
muestra el gran mundo del espiritu humano y casfm@nas]. Luego
el dirige al discipulo (quien frecuentemente hatdaejercer el arte del
renunciar y soltar) a escalones superiores y mastiad adn por encima
del mundo maravilloso de todo el pensar. hacia asfera de la
experiencia inmediata de eterna sabiduria [vijfidaajue misticamente
entrevera todo el mundo visible y la que es sudond

En imagenes que son mas de puros imagenes el gurliadtiriya-
Upanishad le describe lo esencial del ser humardisalpulo, lo que
(una vez liberado de la triple envoltura) a la gezha convertido a un
ente alado de sabiduria:

>>Confianza devocional [sraddha] es su cabeza.
El santo orden [rta] es su ala derecha.
Verdad [satya] es su ala izquierda.
Yoga es su cuerpo.
Su fondo, su cola es la gran conciencia [makat]



[Taittirlya-Upanishad 2,4]

Mas que un buscador, que tanto avanzan, permaraecércreyendo en
gue ahora hayan llegado a la ultima meta. Pero esia paso la
instruccidon del Upanishad no se ha acabado todehghiendo el guru

reconocido toda la sabiduria eterna también compotandnabiéndolo

soltado, le revela el maestro que una existenaianadés profunda esta
ocultada como fondo de sabiduria infinita, que lagiao del delicia y

del amor divinos. El guru le describe al discipal@sencia mas interior
(ahora contemplada) del ser humano y de toda egisteNuevamente él
escoge la imagen de una ave milagrosa que finadmesdapa volando
afuera de todas las envolturas:

>>Amor[priyam] es su cabeza.
Alegria[moda] es su ala derecha.
Gran alegria[pramoda] es su ala izquierda.
Delicia divina[ananda] es su cuerpo.
Su fondo, su cola es el Brahman.<<
[Taittiiya-Upanishad 2,5]

El guru anade:

>>; Quién seria capaz de vivir,
guién seria capaz de respirar,
cuando no existiese esta luminiscencia imteri
[este cielo interior] de la delicia?<<
[Taittiriya-Upanishad/’p

Aqui el profeta se detiene. En el camino de esealonas que una vez
hizo resaltar que las palabras ceden ante el Ulfondo de toda la
existencia. Sin embargo un mensaje él podia dadoca de lo esencial
del Atman imperecedero todavia:

>>E| [el Atman] es rasa.
De verdad, quien haya logrado este rasa,
es uno que tiene delicia divina.<<
[Taittiriya-Upanishad 2,7]



Ya en la poesia mundana, pues la que no Unicansentefiere a la
Deidad, los indios han visto un reflejo de lo doviahi, donde el poder
del poeta y del actor provocan el rasa en la meatespectador. Pero
algo mucho mas profundo aun una completamente rdiewvension, ya

no es reflejo, sino los bhaktas experimentan |aipld de la deidad
misma en los rasas del pasatiempo divino y en tmmmas de rasa
tratando de este pasatiempo.

Pues ya no es el poder del poeta y del actor, qoeogue las
conmociones de los rasas, sino el poder del bhaktpoder de amor
descendiente de Dios [prema-bhakti] hace que Blzagae revele. El
encuentro real hace que el amor del bhakta inflaaxda mas
convirtiéndose al rasa. >>De tal modo, en el pasgio multifacético de
cambio, el amor eleva el amor y el rasa.<<

Lo que en el Taittiriya-Upanishad parece como wtipunto culminante,
adonde un paso tardo haya dirijido arriba, antegjuge luego el camino
seria interrumpido y finalmente las palabras agotem antes de alli
comienza el propio ambiente vital del >>bhakti moteelto<<, el reino
infinito de los rasas del >>pasatiempo divino<<. fllasofia delPrema
vivo en la Indiasubraya: Este ocultado no es lograble nunca esendero
subiente [aroha], ni lograble a fondo del propiagrode la meditacion y
ascetismo. El reino interno de Dios -asi el gurge@a vigorosamente-
solamente se abre en el sendero de arriba aba@mfa], en el sendero de
la gracia divina viniendo de arriba ab&o El poder de la alegria divina,
bajando lleno de gracias [hladini-sakti], en el udelicia del amor divino
estd unido con la cognicién divina, conmueve el aalansiosamente
esforzada llevandolo arriba, a Dios.

Una de las expresiones mas frecuentes sanscritagpacia divina' esta
concebida en los siguientes términos caracterizalahmugraha'; esto
significa a pie de la letra: 'conmover' y frecuemtate ‘conmover'. La
doctrina esotérica de rasa del bhakti describe dosesos sutiles
transcendentales que pasan en la profundidad &l @& la siguiente
medida:

>>Cuando el corazén se haya harmonizado ( o digarseshaya
fundido') en el asalto de la presencia de Diosna@ogl animo [citta]
[hasta las capas mas profundas de la subconcieseiahya mojado,
entonces en el corazon del bhakta el siempre aigstamor para
Bhagavan es trasladado a la naturaleza de undasan rasa que LO



alegra a Dios, al Amado<<; de tal manera, en elhakB-Rasamrita-
Sindhu<< Rupa-Gosvami relata el despertar del rasa.

En otro pasaje de la misma obra se dice:

>>E| amor lleno de delicia para Bhagavan brilla gmoente en el
corazon, porque el bhakta ya habia sido devoto lgona vida
anterior,...sido practicante del amor, y porquep@iier del bhakti lo
habia purificado de todos sus déficits. Enterameateyuilizado ha sido
el corazon, enteramente libre de todos los desesslas cosas del
mundo, pero ansiosamente brillando hacia Dios yaaiim mucho la
comunidad con otros bhaktas conocedores de rasateleza y la
rigueza de tal bhakta y su Unica vida es desdaessosu amor [bhakiti]
a los pies de Bhagavan. Cuando el amor "no-envuedtga obtenido el
estado de una delicia plenamente prosperante,cstamdmilagroso de
modo que el bhakta es pasado a un asombro inchhE®ente
profundo, entonces se llama este amor 'de acuardkaa<<

Pues rasa es efectuado por medio de la experiemmegaiata de Dios. Y
Dios sOlo es la suma experiencia de todas las temascendentales. El
Atman, que es la verdadera forma de lo esencidiltbdtta, se convierte
completamente a rasa. El poder del amor divino ass rsegun su
naturaleza, el que desciende del Bhagavan, coaidadEL al bhakta y
en éxtasis regresando de este al Bhagavan, aaerdenios dos
mutuamente. Y en el Caitanya-bhakti Bhagavan MISMEEL origen y
La meta, El refugio y La realizacion de todos lasas<<, es llamado
>>La forma-néctar de todos los rasas<<. Con estard@acion, como
‘forma-néctar de todos los rasas'[akhila-rasamttgincomienza la
primera estrofa de la justamente mencionada cisustnciosa de rasa
presentada por medio de Rupa Gosvami, de la tarmatla >>Bhakti-
Rasamrita-Sindhu<<.

A la muy interesante doctrina-rasa de lo poétiahoirse dedicaron ya
unos inddlogos europeos. Si, la doctrina metafideeaasa del bhakti
indio, la que alumbra la vida de la existencia irpedera y la que
sumamente prosperaba en el movimiento-Caitanyasiggd 16, en
Orissa y Vrndavan, ha sido aun casi desconocida eocidente, segun
mis informaciones.

Pero asi como hay que conocer la escritura deolas iy las tonalidades
y los rasgos esenciales de la doctrina-armonia, g&r capaz de leer la
partitura de una sinfonia, hay que conocer lososaggenciales de la



doctrina-rasa de los bhaktas, para entender manosna literatura del
Prema vivo en la India

A propoésito, en esta 'rasa-logia’ dan una dramatwalgj drama-bhakti,
gue en el sentido mas profundo ha sido un dramaiskerios también,
ya que exclusivamente actlan con escenarios yssddaescenarios
acerca del pasatiempo divino [lila].

Los dramas de revelacion del movimiento-Caitanyssolamente eran
determinados para intrusos. Las masas espectadorssstian de
bhaktas, de conocedores del rasa, que tambiéndésmelas alusiones
mas sutiles de la pieza y cada vez siguiendo lossss representados su
amor de ellos para Dios fue inflamado exteriorizé®d por un rasa
multifacético. El poeta de la pieza era bhaktadiktctor artistico era
bhakta. Los actores y las actrices eran bhaktasa Hactrina-rasa de la
poesia india mundana se exigen severamente deesaaotisticas, que
en los escenarios los actores no se dejen conmdeveinguno entre los
siete rasas antes mencionados pertenecientes aeséapmundana, sin
embargo debian imitar el rasa de manera artishicente a ello, en
medio de un drama-bhakti el actor (siendo devasc&ndental en la
presencia divina y del pasatiempo divino) alegrameéerja que el rasa lo
absorbe e inspire.

Se informa que un actor-bhakta (que en una piekédilalelel Avatar
Rama divino actu6 como cuyo padre, mandando al tiyono al
destierro) se murié realmente, representando etlpg "desesperado
padre que se murié habiéndose arrepentido”.

Los primeros dramas jamas representados en eldbiante idioma
Bengali -es un idioma hoy dia hablado de mas o mset@nta millones
de personas- crecieron de tales representaciohémdake Krsna. Krsna
Caitanya improvisaba estas piezas durante Su @gol@a en Su ciudad
natal de Navadvip junto a Sus amigos. No habia sw@ito alguno,
solamente las tareas de participar en los escsrfaeoon repartidas por
medio de Caitanya; y todos los participantes ca@roel acto del lila
interior. Y el poder del Maestro, quien frecuentateeempeiio el ‘papel’
principal, animaba a los participantes.

Los espectadores fueron conmovidos de tal maneeaeguBengala
todavia hoy, después de cuatrocientos y cincudidg, e hablan de
estas representaciones. Rabindranath Tagore y alramatistas



importantes contemporaneos Bengalis sacan daliaina que Caitanya
la iniciaba de aquel tiempo.

Un joven discipulo de Krsna Caitanya, el poeta Kéatnapura (quien
mas adelante iba a ser célebre) escribio >>Cait@ayadrodaya<< en
forma del drama sanscrito de diez actos, lo quergulecir: >>La Salida
Lunar de Caitanya<<, una de las primeras biografiasemporaneas de
su Maestro. En ello, en el tercer acto, con aleguigieron una
improvisacion de un drama-Krsna en escena, algeaarealizada por
parte de Caitanya y Sus amigos, como pieza sumamesst dentro de
una pieza.

Una vez estuve de pie en la India junto a un bhaktia costa del Golfo
de Bengalia, cerca de la Sagrada ciudad de Purded@aitanya habia
pasado la segunda mitad de Su vida. El mar abiegtoacercaba
encrespandose tronando en altas crestas de lasialassar. Meditando
mi acompafante miraba las montafias acuaticas duan daueltas; de
repente dijo: >>Las olas de este mar no son nadgpa@das con las
altas olas del Mar-rasa, del amor divino.<<

Describir todas las variedades de las ondas eceaho del amor divino,
también sobrepasaria el poder del sumo consagead®&l >>Bhakti-
rasamrita-sindhu<< el filosofo y poeta Rupa Gosvemgrdé concentrar
su 'ojo interior' en cinco formas diferentes desolde los rasas,
pertenecientes a lo infinito del océano-rasa. Tamha descripcion de
estos cinco rasas principales, iguales a montafi@d®@so cada vez
poderosamente elevadas, ya casi rompe la obra waweam Para
esclarecer mas la vista a la ultima y suma ola-tegaamor divino,
estaba Rupa Gosvami forzado a escribir una nueva, ci»rUjjvala-
Nilamani<< [ujjvala-nilamani]. Esta palabra sigodi 'la joya azul
oscura'. Es un calificativo de Bhagavan, de Krdmas rasas antes
contadas de la poesia india mundana que sirven gooa refinado
estético: espanto, asombro, buen humor, fastidind@encia... no faltan
en la doctrina esotérica de rasa, pero entonces testan integrados a
Dios y como olas concordantes u opuestas acompaf@nuhsatiempo
de las olas principales, apoyandolas o inhibiérsdda cada revelacion
de Dios pueden ser conmovidos: espanto, estrenmetioniante la
Majestad divina, también serenidad en el pasatiefapaliar, etc..
extasis en lo imperecedero. Estos rasas atribuyeraalimentacion<<
de los rasas principales del Amor divino.



>>Todos los rasas son como olas en algun océansuipgs y bajan de
nuevo. El océano simboliza lo infinito del no-entmieAmor divino
(Prema). Los rasas son los aspectos singularea delitia dentro del
mar del Amor divino<< [prologo al tercer acto detamha antes
mencionado: >>Caitanya-Candrodaya<<]. También RBpavami era
un discipulo intimo de K®,>a Caitanya. Como ya nienado, segun la
instruccion de su Maestro y de acuerdo a lo queutr subraya en su
predmbulo, escribié la gran Doctrina-Rasa con aydelapoder que
Caitanya lo hubo puesto en su corazon; y en elfusx las reglas
ocultas del ritmo dentro del pasatiempo libre derbsas. Pues también
la marcha de las olas del pasatiempo espontan&halgavan y de los
Suyos en el reino de lo ilimitado sigue reglas icastritmicas. Se podria
hablar de reglas de armonia, inmanentes en la aetemfonia
trascendental del lila de Dios, mas o0 menos asbdambién hay reglas
eficaces de armonia en los artes terrestres, zativeorrientes libres de
una sonata-Mozart y como el tocar de un sonidovegado causa
dolores.

El titulo de la Unica obra de Rupa (redactada ded# siete afnos,
devocionalmente elaborada en el aislamiento fdreltaVrndavan y
concluida el afilo 1541) es marcante por lo infidébtema. El titulo del
libro quiere decir: >>0Océano-Néctar de los Ras&a$dEma<< [bhakii-
rasamrta-sindhul].

Las cuatro partes del libro se llaman: >>Parte ,H3tete Sur, Parte
Oeste, Parte Norte<<. Los péarrafos singulares seclmtro partes del
libro no son llamados: ‘capitulos’ sino caractedsiente los denomina
el autor: olas; pues primera ola de la parte est enar-rasa del Prema,
segunda ola... etc... También en las cancionesosedévotos, ya
multiplemente producidas durante la vida de Krsada@ya y hasta hoy
dia cantadas de los pueblos en Bengalia, much&s \sectrata de las
>>0las del Océano-Rasa<<:

Diciendo por ejemplo:

>>Primero no mas que un cabrillear suave de lasyotmlemas habiendo
otro pasatiempo de esperanzas terrestres y tempretudas y
preocupaciones.

Lentamente se hacen altas olas cubriendo ambéssagriya no mas se
puede resistir la corriente.



De verdad las olas de los rasas son misteriosasl escéano del
Prema. <<

V. CINCO OLAS DEL PREMA
Los cinco rasas principales segun Rupa Gosvami son:

1. EL RASA DE LA PAZ
[santi-rasa]

El mar del amor no siempre esta inquieto con dlageces esta llano
como un espejo Yy transparente. El rasa-shantiteesi@ la indecible
experiencia de la paz divina, la que nace por me@ida infalible
certeza de la presencia de Dios. En el rasa-slkan@xperimenta la
delicia, ser objeto de la gracia de Dios. Ya de edbulta que se trata del
Dios personificado y no se trata del Brahman sirm& Pues el
inoperante-Brahman-sin-forma, en donde no hay lemitn entre
subjeto y objeto, no concede gracia. Pero la pederp dinamica
relacion de yo-Tu de los demas rasas transcendsritakce falta en el
'Shanti-rasa’ todavia. Neutralidad y serenidadepeden a este rasa. Y
sin embargo el rasa de la paz' misticamente sandgta través de todas
las demas olas, como certeza infalible de estavearsiblemente unido
con Dios también en la noche de la aparente le@miBios en la base
mas profunda. Desde el interior el Shanti-rasa latantodos los demas
rasas del drama divino (acerca del amor) haciendcefjbhakta siempre
se de cuenta de que Dios es su fundamento, hastdlesn de profundos
sufrimientos, los que no hacen falta alguna emdendtica del lila.

2. EL RASA DEL SERVIR
[dasya-rasa]
Cuando el Prema aumenta irresistiblemente fluyemaioa el amado
Dios, se hace el alma conciente de su eterna aoidal de yo-Tu con
EL. Y desde entonces, cuando el alma LO reconoo® @u SENOR



ETERNO en el reino que no es de este mundo y recamiose a si
misma como el infatigable y alegre servidor, enésnal alma
experimenta el éxtasis de servir activamente sladessa.
Por medio de sus himnos los bhaktas LO imploran hagBvan:
>> jConcédeme un oficio!<< >> jAcepta mis servidesva]'<<

En el movimiento-Caitanya el bhaktsika contesta la
pregunta acerca del sentido verdadero de la vida:

>>Es |a ley esencial de cada alma, ser el saretdrno de Krsna. <<
[Caitanya-Caritamritam, Madhya-Li24),108]

Aun mas que el rasa del servir es la delicia delirsda delicia de
poderlo alegrar a EL, al Uno, al Amado, por med® skrvicio
devocional, el sonido concomitante de todos lossragguientes del
Amor divino.

3. El RASA DE LA INTIMA AMISTAD CON DIOS
[sakhya-rasa]

La paz divina y la buena suerte de tener la opmiaide servirle a Dios
lleno de entusiasmo, abundantemente se hallanodeatra ola-rasa (la
gue es superior aun) de la intima amistad con BlaegaEl amigo

familiarizado esta aun mas intimo con Bhagavan gueservidor

entregado. La relacion de 'yo-TU' es aun mas &Vdhakta, quien ha
saboreado alasa de la amistad con Bhagavanquien Lo experimenta
a Dios como amigo, a Quien lo puede alegrar, & sale todo lo que en
la tierra se llaman 'amistad’, es solamente unarepitd silueta

deformada de sombra del rasa de la amistad de Bxizhagavan es el
anico amigo verdadero que existe<<, el guru dice.

4. EL RASA DEL AMOR DE LOS PADRES
[vatsalya-rasa]

Una ola subiendo mas, nuevamente acompafada deadas de la
infinita paz divina, del servicio entusiastico p@&s y de la intima
amistad de Dios en sus rasgos esenciales, esaaleash amor regalado
caritativo, comparable con el tierno amor de undrmabnegada hacia
su nene. Pero qué débil es esta parabola. La padahbscrita 'vatsa' en el



término: ‘vatsalya-rasa' significa: ‘ternerito’'erg’, también: 'seno
materno’. Asi como la corriente de leche, que quagrramarse en
amorosa eternidad, luego que la joven madre misa aene, de tal
manera corre el amor del bhakta hacia el hijo divin

Al bhakta, al que la benignha revelaci@Dios es concedida en
forma de un nifio, le parece este hijo divino (gsi@lefoco principal de
su cuidado) mil veces mas alentador y necesitanél® amor que su
propio hijito amado. El bhakta considera el hijeind como dnico nifio
verdadero, como imagen original de toda nifiez enugldo.

Las palabras siguientes del poeta occidental, 'Mova@uden a una
experiencia con el Vatsalya-rasa:

>>E| es el astro, EL es el sol:
El es el manantial de la vida eterna,
Su rostro infantil resplandece
de yerbas, y piedras y mar y luz.

En todas las cosas Sus hechos infantiles,
Su caluroso amor no descansara nunca,
inconscientemente Se estrecha a Si mismo
infinitamente fijo en cada seno.

Un Dios para nosotros, un nifio para si,
amando a todos nosotros intimamente.
[Novalis, poemas espirituales]

5. EL SUPREMO DE LOS RASAS
[srngara-rasa]

En la siguiente estrofa anhelosa de un bhakta seleppercibir la
transformacion del Vatsalya-rasa al Supremo derésas, llamado
Shringara-rasa:

>>Asi como la cria (del nido) llaman a la madre,
como los terneritos quieren la leche materna,
como la amada abandonada siente aforanzas porasie,
quien esta permaneciendo lejos,



de tal modo mi alma afnora verte a Ti,
que tienes ojos de loto.<< [Bhagavatam 6, 11, 26]

En las escrituras-rasa del bhakti-Caitanya se I&= debe
cuidadosamente mantener en oculto el Quinto wazaSupremo de los
rasas, 'el Shringara-rasa’, como un gran secrétaktBvinoda [1838
hasta 1918], un guru-bhakti contemporaneo, escghe su obra,
redactada en el Bengali, >>Jaiva-Dharma<< [la kgneial del alma]:
Es sumamente dificil, hallar a adeptos capacesplerienentar el puro
éxtasis trascendental del 'Shringara-rasa’, teoieesle también una
lejana expresion equivalente en la silueta dedisciones terrestres, es
decir, en la abnegaciéon de una fiel esposa pudiGagu amado esposo 0
hasta la abnegacion ilegal (segun las reglas nmtaleestres) de una
adultera para su querido [parakiya-rasa]. En l@aladgtigua y también
en la India medieval el adulterio valia de la maigmmominia, y sin
embargo resaltantes gurus del bhakti no tienen mdarabola terrestre
para expresar la intensidad y el poder y la intadide este supremo rasa
trascendental, comparable con el amor de una rfaujgue sin respeto
sobrepase todas las barreras de los deberes msndapegos Yy
convenciones. Es un amor tan fuerte, de modo cefeepr quedarse en
toda la ignominia del mundo.

La distancia es insoportablemente grandeedatimagen gruesa
(frecuentemente turbada) en lo perecedero y laemaygiginal de este
amor divino. Parece que si la luz del supremo aslaeflejada en lo
mas hondo del fangoso charco lleno de algas.

De la manera mas vigorosa y con frecuencia se resadtar en las

escrituras-rasa y el guru lo intima: que en prilagar cualquier rasa del
amor divino sin envoltura, pero sobre todo del i8fara-rasa, es
sefalado asi: que el alma amorosa no quiere gaacspanisma. >>Su

propia alegria la experimenta Unicamente en la duswerte del

amado. <<

Alusiones silenciosamente envueltas acerca deviela@on de aquel

amor en el reino imperecedero (de donde todaglasiones humanas al
Sefior, al Amigo, al Nifio y al Amado son naturales)bhaktas ya las
encuentran en los Upanishades. Ahi todo amor eluertlo es deducido
al amor para el centro de toda la existencia, ah gstman, aunque los
bhaktas en el gran Atman consideran cuya revelamom Bhagavan.



En el Upanishad a un esposo le enseina el enteedddero amor a su
esposa:

>>De verdad, no segun voluntad del esposo se agspabo, sino por la
voluntad del Atman. De verdad, no segun las neadsg&lde los hijos se
los ama, sino por la voluntad del Atman... De vdrde se simpatiza
con el universo por este mismo, sino por la voldia Atman. Se debe
ver este Atman, escucharle, entenderlo, meditacack El..., quien LO
haya visto, escuchado, entendido y reconocidoasaélr mundo entero
[Brihad-Aranyaka-Upanishad 2, 4,5].<<

En el mismo Upanishad ya se describe el descubrim{@l que no tiene
nada que ver con el Shringara-rasa todavia) deratndividual en una
imagen perplejamente erdtica:

>>Asi como un sefor abrazado de una querida muweno/ puede
distinguir entre lo interior y lo exterior, de talanera siente el '‘abrazo
del Atman componiéndose de pura cognicion [Brihadrfaka-
Upanishad 4, 3,21]. <<

El lector occidental, educado a sentir tales coapanes del ambito
sexual en escrituras religiosas, como en el sunadloginmorales e
irrespetuosas, se espanta por la sensualidad @s ftahrabolas.
Probablemente muchos lectores modernos tratardntel@retar estas
imagenes de acuerdo a métodos sicoanaliticos pdiaa gus disgustos.
Sin embargo como despreocupado también se puedader las
atrevidas imagenes eroticas de los Upanishadeslgsdescrituras-rasa
desde otro aspecto, es decir, como simple testonpaia el realismo.
Con este realismo grandes sabios indios y devatosldemente les
comunicaron sus experiencias transcendentales d#unpamente
intimo contacto del alma con Dios a sus discipuklsctos,
multiplemente aprobados (en tanto es jamas posibie ayuda del
idioma terrestre). - También acerca del 'Juan dwua, de 'Bernhardo
de Clairvaux' y de otros grandes misticos crisgase encuentran
imagenes similares eroticas.

Segun los antiguos documentos la precondicionldmtaunicacion -de
lo que se olvidan muy facilmente en el occidentea aina
correspondiente actitud del adepto, era cada \mtida confirmacion,
un celibato interiorizado hasta las profundidadesadvida soflada. No
sin razén se encuentra la severa advertencia pdirscgulo al final del
Bhagavad-gita, enseiiando el Karma-yoga, Jfiana-yogate todo el
Bhakti-yoga:



>>No debes decirselo a nadie,
quien no sea bhakta,
quien no practique ascetismo
y quien no quiera servir.<<
[Bhagavad-gita 18,67]

También en aquel Upanishad, donde la palabra bhaktna a la

primera vez plena y claramente entre todos los rdeatps todavia

mantenidos, hallamos una advertencia parecidaawuod la clara nota
acerca del bhakti practicado en una época antefior.el Shveta-

Upanishad, alli, donde al final de toda la lecoidra vez se resume la
esencia de la instruccioén, lo advierte el guru discipulo:

>>E| supremo misterio del vedanta
proclamado en una época mundana anterior,
no le puede ser ensefiado a nadie,
guien no haya logrado la paz interior
y quien no sea hijo digno,
ni discipulo digno.

Pues las riquezas pronunciadas

de la eterna realidad

solamente luminasen en un gran alma,

el que tenga Sumo Bhakti hacia Dios

y hacia el guru de la misma manera.

Solo en tal gran alma brillan.<<
[Shvetashvatara-Upanishad 6, 22, 23]

De tal manera como el sol brilla en una gota resjgaiente de rocio, asi
la plenitud de la deidad y del amor divino (desoeme de ella y
referido a ella) brilla en la palabra 'rasa’, det @l Taittiriya-Upanishad
dice, lo que ya fue dicho en el capitulo anterior:

>>; Quién seria capaz de vivir,
guién seria capaz de respirar,
cuando no existiese esta luminiscencia interio
[este cielo interior] de la delicia?<<



[Taittiriya-Upanishad/’p

>>El ser humano no podria vivir sin el 'rasa'<<tonmi maestro
'Sadananda’ una vez en la India. >>Pero porqueaap@mas el ser
humano halla el rasa del pasatiempo divino, bukczsa en lo terrestre,
en placeres terrestres - finalmente sin encontrasfica.<< Sadananda
nos recuerda el grito doloroso de Nietzsche:

...Pues todo placer quiere eternidad,

quiere profunda y mas profunda eternidad...&maldi: >>Donde hay
placeres no se puede hallar eternidad nunca; sotapeonde hay amor
a lo eterno, amor que no sabe ni quiere saber pmfaa buena suerte,
alli -segun la intensidad y extensidad - constaeteenaumentando hasta
lo infinito, hasta la eternidad. -Alegrar a Bhagavamo Servidor o
como Amigo, o como Amante, elevar SU delicia, a@ngsto le traiga
consigo sufrimientos propios a uno, es la unicgrédedel bhakta. Y esta
alegria es de tal modo, que no tolera nada a susladque sobre interés
alguno en cualquier otra cosa. <<

SEGUNDA PARTE

EL LIBRO MAS QUERIDO DE LOS HINDUES

VI. EL BHAGAVATA-PURANA

CUANDO EL BHAGAVAD-GITA, UN DOCUMENTO DE

REVELACION DEL Krsna-bhakti, fue conocido en el amnte por

medio del Sr.Wilkins [1785], quien lo tradujo aljlas y sobre todo por
la interpretacion al idioma latin realizada del A8gust

Wilhelmaschlegel [1823], provocé jubilo y asombratre una serie de
espiritus grandes. Frecuentemente recordaron labrpa del politico
aleméan, Wilhelm von Humboldt: >>Ciertamente es lasnprofundo y
excelsior, lo que el mundo puede demostrar. Lgioelma de la India,



mientras constantemente yo sentia agradecer patefte habiéndome
dejado vivir para conocer esta obra todavia. <<

Desde entonces el Bhagavad-gita fue traducido astdds idiomas
culturales del mundo y con frecuencia grandes pajes del hemisferio
occidental hallaron una patria espiritual en el 20 de Bhagavan<s<,
y adivinaban que el Bhagavad-gita ha sido mas gaeguan poesia. Ha
sido conmovedor, leer las palabras de Simone Wedrca del
Bhagavad-gita, las que solo hace poco fueron cdasciA esta gran
mistica francesa (de una entre las personas mas ca pensamientos)
conocer el 'gita’ le significaba uno de los acdniEmtos mas
importantes de su vida. Ella escribié en su autphita espiritual mas o
menos un ano antes de morirse:

>>En la primavera del afio 1940 lei el Bhagavad-dgiaro. Leyendo
estas palabras milagrosas de tal tono cristian@rpretadas como
mensajes de una encarnacion de Dios, en estetm$t@conmovida del
fuerte sentimiento, que le debemos mucho mas artiad religiosa que
el consentimiento concedido a una poesia bellapneentimiento de un
modo muy categorico. <<

Un seior de la India moderna, cuyo nombre caddaiha conocido, y
guien se habia esforzado (de acuerdo a la mane&nume Weil) a
compartir plenamente la miseria de las vidas déatigados y cargados
en su pueblo, Mahatma Ghandi, acostumbraba llésarpse consigo un
ejemplar del Bhagavad-gita gastado de mucho leenocuna de sus
pocas posesiones, llevandolo consigo también cadaskendo preso
politico y siendo deportado a la carcel. El aiidb1@handi escribio:
>>E| Bhagavad-gita me consuela, como ni siquietaegmon de monte'
(del 'Nuevo Testamento' de la Biblia). Cuando dgsBa es evidente y
ya no puedo darme cuenta de ningun rayo de luanees me dedico al
Bhagavad-gita. Encuentro un versiculo aqui y e @asaje y en
seguida me pongo a sonreir en medio de tragediasaladoras -y
exteriormente mi vida estaba llena de tragediasyando estas no han
dejado estigmas visibles irreversibles, entoncesosagradezco a la
instruccion del Bhagavad-gita. <<



